Kişisel başvuru sonucu; Anayasa Mahkemesinin 24.12.2015 tarihli ve 29572 sayılı Resmi Gazetede yayımlanan bireysel başvuru kararı ile  müdahalenin kanuni temellerinin ihtiva etmesi gereken unsurlardan olan “öngörülebilirlik niteliği taşımadığından” Anayasanın 17. Maddesi anlamında meşruiyet unsurlarından biri olan “kanunilik şartını” sağlamadığı gerekçesi ile maddi ve manevi varlığın korunması ve geliştirilmesi hakkının ihlal edildiğine karar  verilerek aşı reddinin yasal altyapısı oluşturulmuştur.
Bu nedenle her aşı ve aşılama için Aşı reddi için performans itiraz formunun  doldurulması doğru bir uygulama değildir. 
Anayasa Mahkemesi kararı gereğince  aşı reddi hakkını kullanan vatandaşa yaptırım uygulamayarak aile hekimliği ve aile çalışanının her aşıda itiraz formu doldurmak için vatandaştan aşı reddi evrakı imzalatmaya zorlamak hakkaniyetli değildir ve bu uygulamayı kabul etmiyorum. 
Bu yanlış uygulamanın Sağlık Bakanlığınca kaldırılması, bu uygulamaya neden olan idare ve sorumlu personel hakkında gerekli işlemlerin yapılarak tarafıma bilgi verilmesini arz ediyorum.
